Препараты Солу-Медрол и Депо-Медрол, что их объединяет


Такая группа лекарств, как Medrol, относится к синтетическим препаратам глюкокортикостероидных – аналог природного гормона, вырабатываемого надпочечниками. Средство имеет довольно широкий спектр действия, направленный в основном на лечение тканей, суставов, костей, онкологических проявлений. Действие и эффективность лекарства Medrol напрямую зависит от его разновидности, дозировки, производителя.
Показания к применению лекарственных средств Медрол


Серию препаратов Медрол назначают для довольно большого перечня недугов. Солу-Медрол применяют в случае серьезных обострений различного рода заболеваний, особенно тех, которые могут вызвать необратимые процессы. Препарат назначают:

· При острых формах ревматизма.
· Всевозможных видах артрита.
· Сильных аллергических и дерматоидных проявлениях.
· Заболеваниях бронхолегочной системы.
· При некоторых формах раковых образований.
· При развитии инфекционных недугов – туберкулез, пневмонии, менингит и его разновидности.


Солу-Медрол в основном назначают больным, которые находятся в стационаре, так как это лекарство удобно для внутривенного введения капельным путем и внутримышечного применения. Препарат Солу–Медрол назначают уже тогда, когда стандартные терапевтические методы и способы лечения оказываются неэффективными.

Депо-Медрол назначают в виде внутримышечных уколов. Его не используют в период сильных обострений и прогрессирующих стадий заболеваний. Лекарство специалисты прописывают в том случае, когда:
· Необходимо снять воспалительные процессы в период обострения заболеваний – ревматические недомогания, сильные аллергические проявления, недуги глаз, отечности, кишечно-желудочные расстройства, болезни дыхательной системы.
· Для лечения различных онкологических проблем.
· Есть яркие проявления инфекций, сердечных недугов, желудочно-кишечных патологий.


Депо-Медрол является очень эффективным препаратом в борьбе с различными болезнями. Так как его концентрация довольно сильная, то применение всегда должно быть под контролем. Если пациент принимает препарат в условиях стационара, то специалист, в зависимости от ситуации, должен назначить Депо-Медрол или другой препарат этой серии, но с условием сохранения суточной дозировки. Применять несколько видов одного и того же препарата врач не должен, так как это может значительно увеличить положенную дозировку основного компонента.
Существующие виды дозировки и фармакологические формы препарата Медрол


Лекарство Медрол в своем составе имеет основное действующее вещество – метилпреднизолон. Его концентрация в зависимости от формы выпуска может быть разной. Этот препарат можно купить только в таблетированной форме. В упаковке препарата в одном блистере обычно располагаются около десяти таблеток в виде элипсной формы белого цвета. 


Но в блистере могут быть также четырнадцать и пятьдесят штук. Поэтому прежде чем купить Медрол, необходимо рассчитать, сколько таблеток нужно на курс прописанный специалистом. Блистеров в одной пачке лекарства может быть от одной до десяти штук.

Также Медрол купить можно с различной концентрацией действующего вещества  метилпреднизолона в одной таблетке:
· Четыре миллиграмма.
· Шестнадцать миллиграмм.
· Тридцать два миллиграмма.


Таблетки Медрол 4 мг являются самой маленькой дозировкой этого препарата. В зависимости от назначенной дозировки специалистом одной такой таблетки может хватить для суточной дозы. Если нужна более высокая суточная концентрация препарата в организме, тогда наиболее удобной формой для применения будет Медрол 16. 


Лекарство Солу-Медрол выпускают в различных по объему флаконах и с разной концентрацией основного действующего компонента. Содержимое флаконов выглядит в виде белого порошка. В комплект к этому флакону идет специальный растворитель. Флаконы могут иметь концентрацию от 0,02 до 2,0 грамм methylprednisolonum. Суточная дозировка препарата в среднем составляет около тридцати миллилитров, но эта дозировка сильно колеблется в зависимости от вида заболевания.

Депо-Медрол имеет единственную форму выпуска в виде суспензии во флаконе объемом сорок миллилитров. Действующее вещество в одном флаконе составляет один миллилитр.
Стоимость препарата Медрол и его представителей группы


Серия препаратов Медрол, цена которых относится к средней категории по доступности, является иностранным препаратом. Поэтому дешевым его назвать сложно. Цена на Медрол помимо стоимости иностранной продукции, натуральности или синтетичности компонентов, качестве, формируется в зависимости от ценовой политики той или иной аптеки. Поэтому разница в стоимости такого препарата или лекарства из его серии может достигать двухсот рублей. В среднем его цена не превышает тысячу рублей. Самая маленькая дозировка препарата стоит до ста пятидесяти рублей, а наиболее дорогой вид суспензии Солу-Медрол, цена которого самая высокая, можно купить в пределах тысячи двести рублей.
Действие и способы применения препарата Медрол


Этот вид препарата создан на основе действующего компонента метилпреднизолона, который является прекрасным заменителем натурального гормона человека. Благодаря тому, что лекарственная группа прекрасно воспринимается организмом, эффективность препаратов во многих ситуациях довольно высока. 

Основное действие лекарственных средств направлено:

· На снятие различного рода воспалительных процессов.
· Усиление иммунной защиты.
· Восстановление обмена веществ и липоидного баланса.
· Поддержание сердечно-сосудистой системы, мышечно-костной структуры.
· Восстановление нервной системы.


Благодаря такому воздействию препаратов группы Медрол, инструкция которого довольно четко описывает основные его возможности, действие лекарства позволяет достигать таких положительных результатов:

· Снижение антител иммунной системы, влияющих на развитие патологий.
· Восстановление липосомных мембран в клетках организма.
· Стабилизация внутренних процессов на клеточном уровне, а также в тканях всех органов и систем.

Первая суточная дозировка таблетированного Медрола может быть от четырех до сорока восьми грамм. В зависимости от видов заболевания каждому пациенту подбирают свой вид дозировки. Инструкция для такой серии препаратов стандартизирована и отличается дозировкой и сферой применения. Она предусматривает, что на первых этапах препарат принимают с высокой суточной концентрацией, а потом достижение оптимальной минимальной дозировки зависит от приема препарата через определенные интервалы времени.  

Режим дозировки из-за того, что он постоянно регулируется, должен быть под контролем у специалиста. Инструкция для Метрола предусматривает коррекцию дозировки в случае особых клинических показателей, сильных стрессовых ситуациях, а также из-за особого индивидуального восприятия лекарственных компонентов. 

Депо-Медрол из этой серии препаратов принимают утром в виде внутрисуставной или внутримышечной инъекции. Перед применением лекарства обязательно за полчаса до процедуры необходимо позавтракать. Инъекции в суставы можно проводить только специалистами в условиях медицинского учреждения.  


Солу-Медрол в основном применяют внутривенно через капельницу. Препарат в течение получаса вливают через вену пациенту. Ускорять процесс введения лекарства нельзя, так как резко может ухудшиться самочувствие больного и появится ряд побочных действий. Так же, как и перед внутримышечной инъекцией, до приема внутривенно Солу-Медрола необходимо обязательно за полчаса поесть. 
Существующие противопоказания и побочные действия


Противопоказания в целом у группы препаратов Медрола очень похожи. К ним относятся:
· Особая чувствительность и индивидуальная непереносимость отдельных компонентов лекарственных средств.
· Острые или хронические инфекционные процессы.
· Онкозаболевания, не прошедшие стадию химиотерапии.
· Активная фаза туберкулеза и его латентные формы.
· Тяжелые нарушения в функциональности печени.
· Хронические процессы сердечной недостаточности.
· Период беременности, в процессе грудного кормления.
· В период вакцинации.
· Обострение психических патологий и расстройств.
· Проблемы с кроветворением.
· При осложнениях остеопороза.
· Серьезные процессы желудочно-кишечного тракта.
· Свертываемость крови и сильные кровотечения.


Лекарство Солу-Медрол имеет похожие противопоказания, но имеет небольшие отличия. К таким видам запрета на применение препарата относят:

· Переломы, некрозы в суставах и костных тканях, разрывы сухожилий, слабость в мышцах.
· Сильные воспалительные процессы в кишечнике и появление язв в желудке.
· Сахарный диабет.
· Патологии эндокринной системы.
· Нарушения водного и липоидного баланса.
· Некоторые патологии зрительных органов.
· Патологии неврологического характера – бессонницы, депрессии, перепады настроения, сильные психотические реакции.


Депо-Медрол имеет меньшие противопоказания, так как его дозировка обычно ниже, чем у предыдущих видов лекарственных средств. К противопоказаниям для применения этого препарата относят:

· Постоянные грибковые инфекции.
· Внутривенное введение.
· Введение интратекальным образом.


Все препараты группы Медрол способны вызывать побочные действия. Они могут быть довольно разнообразными, приводить к обострению заболевания. Но основная причина появления побочных действий связана с их неправильным применением, особенно внутривенно и внутримышечно, а также несоблюдением установленной дозировки специалистом.
Особые указания к применению лекарственной группы Медрола

Медрол отзывы в целом имеет положительные. Его эффективность доказана уже не одной лечебной терапией. Но когда через определенный промежуток времени нет хорошей динамики и положительных показателей, препараты этой группы отменяют и назначают либо их аналоги, либо другой вид терапии. Высокий адреналин в крови при стрессах снижает концентрацию препарата, поэтому в таком случае его стараются временно отменить.

Отзывы на Медрол также описывают развитие резистентности от длительного приема лекарства. Поэтому его назначают на небольшой терапевтический курс. Если препарат приходится применять дольше, чем советует инструкция, то пациента нужно перевести на определенную диету, чтобы снизить нагрузку на печень.


Отзывы на препарат Медрол и его возможности довольно многогранны и иногда сильно отличаются друг от друга. Но это еще зависит от концентрации действующего вещества, соблюдения нормы и других факторов.

Следует понимать, что ряд существующих аналогов лекарства не всегда может полноценно заменять эти препараты. Заменителем Депо-Медрола является Авантан, Метипред, Урбазон. Хорошим аналогом Медрола является Метилпреднизолон.
